Муниципальное автономное учреждение
«Загородный лагерь отдыха и оздоровления детей «Дружба»







РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
профильной смены
«ГЕОГРАФИЯ ПУТЕШЕСТВИЙ: ОТ РОДНОГО КРАЯ 
ДО КОНТИНЕНТОВ ПЛАНЕТЫ»




Профиль смены: географический
Возраст участников: 13–16 лет
Срок реализации: 13–26 августа
Продолжительность: 14 календарных дней
Вожатые: Сынкова Анастасия Дмитриевна
Мавлютова Эллина Альфировна



[bookmark: _GoBack]









2026 г.
ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
	Параметр
	Содержание

	Наименование программы
	«ГЕОГРАФИЯ ПУТЕШЕСТВИЙ: ОТ РОДНОГО КРАЯ ДО КОНТИНЕНТОВ ПЛАНЕТЫ»

	Организация
	МАУ ЗЛООД «Дружба»

	Направленность
	Туристско-краеведческая, географическая

	Профиль
	Географический

	Возраст
	13–16 лет

	Количество участников
	В соответствии с комплектованием профильной смены

	Сроки
	13–26 августа

	Продолжительность
	14 календарных дней

	Форма реализации
	Очная, групповая, индивидуальная, командная

	Основные виды деятельности
	Познавательная, исследовательская, игровая, проектная, творческая, туристско-краеведческая

	Основная идея
	Познание географического пространства через путешествия по материкам, изучение природы, населения, культуры и особенностей регионов мира

	Итоговый продукт
	Коллективный географический проект «Моё путешествие по планете»

	Основные методы
	Игровой, исследовательский, проектный, проблемный, визуальный, практический

	Итоговая форма
	Географический маршрут/презентация путешествий



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Современная профильная смена должна создавать условия не только для расширения кругозора детей, но и для формирования у подростков способности самостоятельно добывать информацию, анализировать её, работать в команде, представлять результаты собственной деятельности и применять полученные знания на практике.
Рабочая программа профильной смены «ГЕОГРАФИЯ ПУТЕШЕСТВИЙ: ОТ РОДНОГО КРАЯ ДО КОНТИНЕНТОВ ПЛАНЕТЫ» разработана для подростков 13–16 лет и направлена на создание образовательной среды, в которой географические знания приобретаются через путешествия, игровые ситуации, исследовательские задания, просмотр тематических фильмов, творческие работы, экскурсионную и экологическую деятельность.
Особенность программы заключается в сочетании образовательного и досугового компонентов. Лекции и практические задания чередуются с фильмами, интеллектуальными играми, командными мероприятиями и экологической деятельностью.
География в программе рассматривается не только как учебный предмет, но и как средство познания мира.

Участники смены последовательно знакомятся:
· с географией родного Пермского края; 
· с историей и культурой России; 
· с деятельностью Русского географического общества; 
· с материками Земли; 
· с природными зонами; 
· с народами и культурами; 
· с экологическими проблемами; 
· с возможностями путешествий и экспедиционной деятельности. 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ
Подростковый возраст является периодом активного расширения жизненного пространства, формирования самостоятельности, интереса к окружающему миру и определения собственных интересов.
Географический профиль позволяет объединить:
знания → исследование → путешествие → творчество → командную работу → личный опыт.
Программа способствует развитию интереса подростков к географии, туризму, краеведению, экологической деятельности и исследовательской работе.
Особое значение имеет региональный компонент. Пермский край становится отправной точкой виртуального и реального путешествия участников программы: от знакомства с природой, историей и народами родного края подростки переходят к изучению России и континентов планеты.
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ
Создание условий для развития познавательного интереса подростков 13–16 лет к географии, путешествиям, краеведению и экологической деятельности посредством организации системы профильных образовательных, исследовательских, игровых и творческих мероприятий.
ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Образовательные
1. Расширить представления подростков о географическом пространстве Земли. 
2. Систематизировать знания о материках и океанах. 
3. Познакомить с особенностями природы, населения и культуры различных регионов мира. 
4. Расширить знания о Пермском крае. 
5. Познакомить с историей и направлениями деятельности Русского географического общества. 
6. Формировать представления об экспедиционной и исследовательской деятельности. 
7. Познакомить с основами экологической культуры. 

Развивающие
1. Развивать логическое и пространственное мышление. 
2. Формировать навыки работы с географической информацией. 
3. Развивать наблюдательность и любознательность. 
4. Развивать творческие способности. 
5. Совершенствовать навыки публичного выступления. 
6. Формировать навыки самостоятельной и командной работы. 
7. Развивать способность анализировать и систематизировать информацию. 
Воспитательные
1. Формировать ответственное отношение к природе. 
2. Воспитывать уважение к культуре и традициям разных народов. 
3. Формировать интерес к истории родного края. 
4. Воспитывать чувство принадлежности к своей малой родине. 
5. Развивать коммуникативную культуру. 
6. Формировать ответственное отношение к совместной деятельности. 
7. Создавать условия для самореализации подростков. 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПРОГРАММЫ
Принцип доступности
Материал соответствует возрастным особенностям подростков 13–16 лет.
Принцип активности
Участник является не пассивным слушателем, а активным субъектом деятельности.
Принцип практической направленности
Каждое образовательное мероприятие предполагает возможность применения полученных знаний.
Принцип вариативности
Подросток получает возможность выбирать форму участия и способ представления результата.
Принцип командного взаимодействия
Большинство мероприятий предполагает работу в командах.
Принцип регионализации
Изучение мира начинается с изучения родного Пермского края.
Принцип эмоциональной вовлечённости
Образовательный материал сопровождается игровыми, творческими и визуальными формами работы.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Программа включает следующие тематические блоки:
Блок 1. «Я — путешественник»
Знакомство участников, формирование команды, введение в географическую тематику.
Блок 2. «Пермский край — территория открытий»
История, природа, народы и культурное наследие Пермского края.
Блок 3. «Россия — страна больших путешествий»
История освоения территорий, выдающиеся путешественники и исследователи.
Блок 4. «Африка»
Природа, население, культура, животный мир, природные зоны.
Блок 5. «Евразия»
Разнообразие природных условий и культур народов крупнейшего материка.
Блок 6. «Австралия и Океания»
Уникальная природа, эндемики, островные территории.
Блок 7. «Южная Америка»
Амазония, Анды, природные комплексы и культурное многообразие.
Блок 8. «Северная Америка»
Природа, население, крупные природные объекты.
Блок 9. «Антарктида»
Природные особенности материка, научные исследования, экологические проблемы.
Блок 10. «Путешествие продолжается»
Экологическая деятельность, рефлексия и представление итоговых результатов.

8. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Дата
	Мероприятие
	Время
	Основное содержание
	Форма

	13 августа
	Знакомство «Мы — команда путешественников»
	30 мин.
	Знакомство, ожидания, правила взаимодействия
	Тренинг

	
	Игра «Чемодан в дорогу»
	1 ч.
	Географические знания, ассоциации, быстрота мышления
	Командная игра

	
	«Чемодан путешественника»
	30 мин.
	Выбор необходимых вещей для путешествия
	Игровое задание

	
	«Агентство путешествий»
	1 ч.
	Создание туристического маршрута
	Творческая мастерская

	14 августа
	Лекция «Африка — материк коротких теней»
	1 ч. 30 мин.
	Географическое положение, природа, население, культура
	Лекция

	
	«Ментальный образ Африки»
	1 ч. 30 мин.
	Создание образа материка на основе полученной информации
	Практическая работа

	15 августа
	Просмотр фильма «Король Лев»
	2 ч.
	Природа Африки, животный мир, обсуждение географических образов
	Просмотр + обсуждение

	
	Игра «Твистер»
	1 ч.
	Двигательная активность, командное взаимодействие
	Подвижная игра

	16 августа
	Лекция «Евразия — музей природы планеты Земля»
	1 ч. 30 мин.
	Природное разнообразие Евразии
	Лекция

	
	«Ментальный образ Евразии»
	1 ч. 30 мин.
	Составление визуальной карты представлений
	Практическая работа

	17 августа
	Фильм «Пётр I»
	1 ч. 50 мин.
	История России, освоение территорий
	Просмотр + обсуждение

	
	«Народы и традиции Пермского края»
	1 ч. 10 мин.
	Этнокультурное многообразие региона
	Игра

	18 августа
	Ролик о Русском географическом обществе
	1 ч.
	История, экспедиции, проекты РГО
	Просмотр + обсуждение

	
	«Мемо: Пермский край»
	2 ч.
	Закрепление знаний о регионе
	Интеллектуальная игра

	19 августа
	Лекция «Австралия и Океания — заповедник древних тайн»
	1 ч. 30 мин.
	Природа, животный мир, островные территории
	Лекция

	
	«Ментальный образ Австралии и Океании»
	1 ч. 30 мин.
	Визуализация знаний
	Практическая работа

	20 августа
	Фильм «Жизнь Пи»
	1 ч. 40 мин.
	География путешествий, океан, человек и природа
	Просмотр + обсуждение

	
	«Экспедиция Гофмана»
	1 ч. 20 мин.
	Командное исследовательское путешествие
	Квест

	21 августа
	Экологическая тропа
	3 ч.
	Наблюдение за природой, экологические задания
	Практическая деятельность

	22 августа
	Лекция «Южная Америка — материк чудес»
	1 ч. 30 мин.
	Амазония, Анды, природные зоны
	Лекция

	
	«Ментальный образ Южной Америки»
	1 ч. 30 мин.
	Создание образа материка
	Практическая работа

	23 августа
	Лекция «Северная Америка — знакомый незнакомец»
	1 ч. 30 мин.
	Природа, население, природные объекты
	Лекция

	
	«Ментальный образ Северной Америки»
	1 ч. 30 мин.
	Систематизация знаний
	Практическая работа

	24 августа
	Фильм «Джуманджи»
	2 ч.
	Природа, путешествия, приключения
	Просмотр + обсуждение

	
	Игра «UNO»
	1 ч.
	Коммуникация, внимание, взаимодействие
	Игровая деятельность

	25 августа
	Лекция «Антарктида — холодное сердце»
	1 ч. 30 мин.
	Природа, климат, научные станции, экологические проблемы
	Лекция

	
	Игра «Мафия»
	1 ч. 30 мин.
	Логика, коммуникация, командное взаимодействие
	Ролевая игра

	26 августа
	Итоговый день / выходной
	—
	Отдых, свободное время
	—



Общий объём организованных занятий по представленному расписанию — около 35 часов.

ПОДРОБНОЕ СОДЕРЖАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ
9.1. «Мы — команда путешественников»
Цель: создание благоприятной психологической атмосферы и формирование команды.
Участники знакомятся друг с другом, определяют интересы, связанные с путешествиями, формируют правила взаимодействия.
Результат: сформирована команда участников профильной смены.
9.2. Игра «Чемодан в дорогу»
Участникам предлагается представить предстоящее путешествие и определить, какие знания, предметы и навыки могут понадобиться путешественнику.
На каждый ответ устанавливается ограничение 30 секунд.
Оборудование: секундомер на телефоне.
Развиваемые навыки:
· быстрота мышления; 
· память; 
· пространственное представление; 
· коммуникация; 
· умение принимать коллективное решение. 

«ЧЕМОДАН ПУТЕШЕСТВЕННИКА»
Командам предлагаются карточки с названиями стран.
Задача участников — определить, что необходимо путешественнику для поездки в выбранную страну, какие природные условия его ожидают, какие особенности культуры необходимо учитывать.
Оборудование:
· листы А4; 
· маркеры; 
· ручки; 
· конверты; 
· карточки стран. 

 «АГЕНТСТВО ПУТЕШЕСТВИЙ»
Участники превращаются в сотрудников туристического агентства.
Каждая команда разрабатывает собственный маршрут путешествия.
В проекте отражаются:
· название маршрута; 
· страна/регион; 
· достопримечательности; 
· природные объекты; 
· особенности культуры; 
· транспорт; 
· интересные факты; 
· правила безопасного путешествия. 
Оборудование:
· бумага А4; 
· восковые мелки; 
· цветные карандаши; 
· фломастеры; 
· магниты/скотч. 

 «МЕНТАЛЬНЫЙ ОБРАЗ МАТЕРИКА»
Это один из основных приёмов программы.
После изучения материка подростки самостоятельно создают его визуальный образ.
На карте они могут обозначить:
· природные объекты; 
· животных; 
· растения; 
· города; 
· народы; 
· культурные объекты; 
· климатические особенности; 
· интересные факты; 
· личные ассоциации. 
Таким образом происходит переход:
«узнал → осмыслил → выбрал главное → представил визуально → объяснил другим».

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Исследовательская составляющая реализуется через:
· анализ географических объектов; 
· работу с картами; 
· создание ментальных карт; 
· решение ситуационных задач; 
· разработку туристических маршрутов; 
· игровые экспедиции; 
· наблюдения во время экологической тропы; 
· презентацию результатов. 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА
Экологическая тропа является практической частью программы.
Во время мероприятия участники:
1. знакомятся с природным окружением лагеря; 
2. наблюдают за природными объектами; 
3. определяют признаки сезонных изменений; 
4. фиксируют интересные природные объекты; 
5. обсуждают влияние человека на природу; 
6. формулируют правила экологически ответственного поведения. 
Продолжительность: 3 часа.
Форма: практическое занятие на местности.

 


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные результаты
Участник:
· проявляет интерес к изучению окружающего мира; 
· осознаёт ценность природы; 
· проявляет уважение к культуре разных народов; 
· осознаёт значение малой родины; 
· проявляет ответственность в совместной деятельности. 
Метапредметные результаты
Участник:
· умеет работать в команде; 
· умеет планировать собственную деятельность; 
· умеет находить и отбирать необходимую информацию; 
· умеет сравнивать и классифицировать объекты; 
· умеет представлять результаты работы; 
· развивает навыки коммуникации. 
Предметные результаты
Участник:
· расширяет знания о материках и океанах; 
· знает основные географические особенности изученных территорий; 
· имеет представление о природных зонах; 
· знает отдельные особенности населения и культуры разных регионов; 
· расширяет знания о Пермском крае; 
· знакомится с деятельностью Русского географического общества; 
· получает представление об экспедиционной деятельности. 
 
ФОРМЫ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ
В программе используется безотметочная система оценки, основанная на наблюдении и анализе деятельности подростков.
Оцениваются:

	Показатель
	Что наблюдается

	Познавательная активность
	Интерес к заданиям, вопросы, инициативность

	Командная работа
	Умение взаимодействовать

	Самостоятельность
	Способность принимать решения

	Творчество
	Оригинальность идей

	Исследовательские навыки
	Умение анализировать информацию

	Коммуникация
	Представление результата

	Экологическая культура
	Ответственное отношение к природе



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Для реализации программы необходимы:
Канцелярские материалы
· бумага А4; 
· цветная бумага; 
· маркеры; 
· фломастеры; 
· цветные карандаши; 
· восковые мелки; 
· ручки; 
· карандаши; 
· скотч; 
· магниты; 
· конверты; 
· карточки с заданиями. 
Техническое оборудование
· компьютер/ноутбук; 
· проектор; 
· экран; 
· колонки; 
· доступ к видеоматериалам; 
· телефоны/секундомеры для игровых заданий. 
Игровой инвентарь
· коврик «Твистер»; 
· стрелка для «Твистера»; 
· набор «UNO»; 
· материалы для игры «Мафия»; 
· карточки для интеллектуальных игр. 
Для экологической тропы
· маршрутные листы; 
· карандаши; 
· блокноты; 
· карточки наблюдений; 
· при необходимости — лупы. 
 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Перед проведением мероприятий педагог организует необходимые инструктажи.
Особое внимание уделяется безопасности:
· при передвижении по территории лагеря; 
· во время экологической тропы; 
· при проведении подвижных игр; 
· при использовании спортивного инвентаря; 
· при просмотре и обсуждении медиаматериалов; 
· при работе с канцелярскими принадлежностями. 
При проведении мероприятий вне помещений соблюдаются установленные в лагере требования к сопровождению детей и организации безопасного маршрута.
 ИТОГОВЫЙ ПРОДУКТ ПРОГРАММЫ
В результате реализации профильной смены предлагается создать коллективный продукт:
«АТЛАС ПУТЕШЕСТВИЙ НАШЕЙ СМЕНЫ»
Он может включать:
1. Пермский край
→ природа
→ народы
→ традиции
→ интересные места
2. Россия
→ история путешествий
→ исследователи
→ экспедиции
3. Африка
4. Евразия
5. Австралия и Океания
6. Южная Америка
7. Северная Америка
8. Антарктида
Для каждого материка создаётся отдельная страница/плакат с результатами работы участников.

 ИТОГОВАЯ ФОРМА
Предлагаемая итоговая форма — «Географическая экспедиция: от Пермского края до материков планеты».
Команды представляют результаты своей работы:
· ментальные карты; 
· туристические маршруты; 
· интересные географические факты; 
· экологические наблюдения; 
· творческие работы. 
Завершается программа рефлексией:
«Что я узнал?»
«Что меня удивило?»
«Куда я хотел бы отправиться?»
«Что я могу рассказать о Пермском крае?»
«Почему важно беречь нашу планету?»

 РАБОЧАЯ ТАБЛИЦА ПЕДАГОГА
Для непосредственного использования в лагере предлагаю вести следующую форму:
	Дата
	Тема
	Продолжительность
	Форма
	Инвен
тарь
	Ответст
венный
	Отметка о выпол
нении

	13.08
	Знакомство
	30 мин.
	Тренинг
	Карточки
	Педагог
	

	13.08
	«Чемодан в дорогу»
	1 ч.
	Игра
	Секундомер
	Педагог
	

	13.08
	«Чемодан путешественника»
	30 мин.
	Игра
	А4, маркеры, карточки
	Педагог
	

	13.08
	«Агентство путешествий»
	1 ч.
	Практическая работа
	А4, фломастеры, скотч
	Педагог
	

	14.08
	«Африка — материк коротких теней»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	

	14.08
	«Ментальный образ Африки»
	1 ч. 30 мин.
	Практическая работа
	А4, маркеры
	Педагог
	

	15.08
	«Король Лев»
	2 ч.
	Просмотр
	Проектор
	Педагог
	

	15.08
	«Твистер»
	1 ч.
	Игра
	Твистер
	Педагог
	

	16.08
	«Евразия — музей природы…»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	



	16.08
	«Ментальный образ Евразии»
	1 ч. 30 мин.
	Практическая работа
	А4, маркеры
	Педагог
	

	17.08
	«Пётр I»
	1 ч. 50 мин.
	Просмотр
	Проектор
	Педагог
	

	17.08
	«Народы и традиции Пермского края»
	1 ч. 10 мин.
	Игра
	Карточки
	Педагог
	

	18.08
	РГО
	1 ч.
	Просмотр
	Проектор
	Педагог
	

	18.08
	«Мемо: Пермский край»
	2 ч.
	Игра
	Набор «Мемо»
	Педагог
	

	19.08
	«Австралия и Океания…»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	

	19.08
	«Ментальный образ Австралии и Океании»
	1 ч. 30 мин.
	Практическая работа
	А4, маркеры
	Педагог
	

	20.08
	«Жизнь Пи»
	1 ч. 40 мин.
	Просмотр
	Проектор
	Педагог
	

	20.08
	«Экспедиция Гофмана»
	1 ч. 20 мин.
	Квест
	Карточки
	Педагог
	

	21.08
	«Экологическая тропа»
	3 ч.
	Практика
	Маршрутные листы
	Педагог
	

	22.08
	«Южная Америка — материк чудес»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	

	22.08
	«Ментальный образ Южной Америки»
	1 ч. 30 мин.
	Практика
	А4, маркеры
	Педагог
	

	23.08
	«Северная Америка…»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	

	23.08
	«Ментальный образ Северной Америки»
	1 ч. 30 мин.
	Практика
	А4, маркеры
	Педагог
	

	24.08
	«Джуманджи»
	2 ч.
	Просмотр
	Проектор
	Педагог
	

	24.08
	«UNO»
	1 ч.
	Игра
	UNO
	Педагог
	

	25.08
	«Антарктида — холодное сердце»
	1 ч. 30 мин.
	Лекция
	Презентация
	Педагог
	

	25.08
	«Мафия»
	1 ч. 30 мин.
	Ролевая игра
	Карточки
	Педагог
	

	26.08
	Выходной
	—
	—
	—
	—
	



